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Farsi: Light of the World 
(Sermon by Cheryl Williams, preached at Footscray Baptist on February 8th, 2026, (Matthew 5:13-20 & Isaiah 58:1-12) 

 
 نور جهان

Footscray Baptist)خطبه شریل ویلیامز، موعظه شده در کلیسای  ۱۳-: ۵، )متی ۲۰۲۶فوریه  ۸در  

( ۱-۱۲: ۵۸و اشعیا  ۰۲  

این هفته در سالن خطابه در کلیسای تغییر شکل نشسته بودم و برای اولین بار متوجه نوری شدم که از یکی از  

ها کند. شروع به فکر کردن در مورد نور و سایهای به شکل مسیح در جلو ایجاد می تابد و سایهها میپنجره

شود. ها جایی هستند که نور وارد می ترک  -کردم. همچنین خطی از یک آهنگ لئونارد کوهن را به یاد آوردم 

کنیم؟ شویم؟ آیا در رنج است که ما شروع به توجه به نور میآیا در تاریکی است که ما بیشتر متوجه نور می   
تواند آن را خاموش  درخشد و تاریکی نمیرسد که در چند ماه گذشته عبارت "نور در تاریکی می به نظر می 

کنند و به نظر من ها، انواع افراد این عبارت را بیان میرسد سیاستمداران، رسانه ایم. به نظر می کند" را شنیده

کند تا معنای این عبارت را بررسی کنیم.های ما امروز صبح فرصتی را برای ما فراهم می قرائت   
خوانیم. »جهان« و  کنیم و آواز میما به عنوان مسیحیان در مورد اینکه عیسی "نور جهان" است صحبت می 

گوید: »شما نور جهان هستید«، اما منظور ما از این حرف چیست؟ شنویم که او به شنوندگان میامروز می   
شنویم که چگونه ها و تصاویر در مورد نور است. امروز در قرائت خود از اشعیا میکتاب مقدس پر از گفته

از اشاره کردن به دیگران دست بردارید، بارهای   -یابد. چگونه کند و تاریکی کاهش می نور خود فرد طلوع می 

 دیگران را بردارید، گرسنگان را سیر کنید و به دردمندان کمک کنید.
گوید:کند و در واقع زندگی عیسی میدر انجیل یوحنا در همان ابتدا، در عبارتی که کل انجیل را خلاصه می   

درخشد و تاریکی آن را فرا نگرفت.«  نور در تاریکی می  5»...در او حیات بود و حیات نور همه مردم بود. 

( 5-5: 1)یوحنا   
دهد:کند. و سپس ادامه می سپس در مورد چگونگی شهادت یوحنا به نور و شهادت دادن به آن صحبت می   

( 9:  1آمد.« )یوحنا کند، به جهان می»نور حقیقی که همه را روشن می   
خوانیم: سپس در نامه اول یوحنا می   

اگر بگوییم که با او رفاقت داریم در حالی که در   ۶»...که خدا نور است و در او هیچ تاریکی وجود ندارد. 

اما اگر در نور راه برویم   ۷ایم. ایم و آنچه را که درست است انجام نداده رویم، دروغ گفتهتاریکی راه می 

همانطور که خود او در نور است، با یکدیگر رفاقت داریم و خون عیسی، پسرش، ما را از هر گناهی پاک  

( ۷ -ب  ۵: ۱کند. )اول یوحنا می  
خوانیم که شما نور جهان هستید، شما، همه شما، نور جهان هستید و به همین دلیل لطفاً آن و اکنون در متی می 

دهید ببینند، بلکه در هایی را که انجام مینور را پنهان نکنید، بلکه بگذارید بدرخشد تا دیگران نه تنها خوبی

 نهایت خدا را جلال دهند.
کند؟پس نور چیست؟ نور چه می   

تابانند  تواند باشد و انجام دهد هستند. آنها نور را بر روی آب می ای از اهمیت آنچه میهای دریایی نمونهفانوس

کنند تا از  کنند تا در مسیر خود حرکت کنند و راه خود را پیدا کنند و به آنها کمک می ها کمک می و به کشتی

تابانند اند، آرام و قوی، و نور خود را می ها و غرق شدن کشتی جلوگیری کنند. آنها فقط در ساحل ایستادهصخره

 تا به دیگران کمک کنند.
ها به راحتی راهم  دهد که شب ها، حداقل آن چراغی که روشن است میز کنار تختم به من این امکان را می چراغ 

ها مطالعه کنم. دهد که شب را پیدا کنم، به من این امکان را می   
تواند به ما کمک کند وقتی همه چیز تاریک است، راه خود را در بیرون پیدا کنیم، فقط یک نور یک مشعل می 

\کوچک  تواند همه چیز را تغییر دهد. می   



 

2 | Sermon by Cheryl Williams 
 

برد و در تاریکی تفاوت کند، ترس را از بین می سازد، هدایت می بخشد، بینایی را ممکن می نور شفافیت می 

کند، آنها اجازه  گوید شما نور جهان هستید و هیچ کس نور را زیر میز پنهان نمیکند. عیسی می بزرگی ایجاد می

دهند که بدرخشد. می  
 

کند. نور بر تاریکی غلبه کند. نور مسیر را روشن می ها را پراکنده می کند. نور سایهنور ما را قادر به دیدن می

تواند آن را خاموش کند. تنها  سازد تا آنچه را که پنهان است جستجو کنیم. تاریکی نمی کند. نور ما را قادر میمی

کند این است که ما تصمیم بگیریم آن را در یک سبد پنهان کنیم. چیزی که آن را متوقف می   
نویسد: »شما مجبور نیستید در تاریکی بیرون بنشینید. با این حال، اگر  نور به تاریکی نیاز دارد. آنی دیلارد می

ها نگاه کنید، متوجه خواهید شد که تاریکی ضروری است.« برای اینکه نور دیده شود، باید  خواهید به ستارهمی

مایل باشیم به جایی که تاریکی وجود دارد برویم، با آن درگیر شویم و از میان آن عبور کنیم، تا به مرور  

 زمان، نور بتواند بر آن غلبه کند.
های زیادی در جهان وجود دارد، درگیری در میانمار پنج سال است که ادامه  دانیم که تاریکیما به خوبی می

ها هزار  اند، درگیری در اوکراین ادامه دارد، دهدارد، هزاران نفر در غزه کشته و هزاران نفر دیگر آواره شده 

اند، قحطی در  کردند، کشته شدهنفر در مدت کوتاهی در ایران در حالی که برای آزادی خود اعتراض می 

ای قرار گرفته است، به نظر  رسد سیاست در سراشیبی لغزنده هایی از آفریقا وجود دارد، به نظر می بخش

های سلف خود که به شکل »میمون« به تصویر کند انتشار عکس رسد رئیس جمهور ایالات متحده فکر میمی

ساز به سمت جمعیتی از مردم بومی و  کند پرتاب بمب دست لیایی فکر می کشیده شده، اشکالی ندارد، یک استرا

شوند، گناه در ساحل کشته می کنند، اشکالی ندارد، افراد بیدیگران که از حق اعتراض خود استفاده می

خانمان هستند،  گویند، مردم این کشور گرسنه و بیسیاستمداران چیزهای وحشتناکی در مورد مخالفان خود می 

کنند قاچاق مواد مخدر که فقط  کشند، برخی دیگر فکر می برخی از مردان همچنان شرکای زن خود را می

دهم؟ تاریکی و ظلم زیادی در دنیای ما وجود  بدبختی برای دیگران به همراه دارد، اشکالی ندارد، آیا ادامه می 

 دارد.
 

شویم. نور بودن به چه معناست؟ در نهایت، این به معنای پیروی از  در این دنیا است که ما به نور فراخوانده می

عشق ورزیدن، پذیرفتن و دفاع از دیگران. سکوت   -دهد عیسی و الگویی است که او پیش روی ما قرار می 

عدالتی، بلکه دفاع از دیگران، سکوت نکردن. بخشیدن، شکستن هرگونه مانعی که  نکردن در هنگام وجود بی

ها و پوشاندن برهنگان. خانماناندازد. سیر کردن گرسنگان، مسکن دادن به بیتفرقه می   
بیایید امروز این مکان را ترک کنیم و متعهد شویم که در جایی که لازم است، نور بتابانیم، هر آنچه را که  

کنند، به نور بیاوریم، به نژادپرستی، تبعیض جنسی و شود که دیگران تجربه میعدالتی میمنجر به رنج و بی

 هر نوع نفرت و عدم تحمل نه بگوییم. 
های شرم، سوءاستفاده و ظلم پراکنده بیایید امروز این مکان را ترک کنیم و متعهد شویم که نور بتابانیم تا سایه

 شوند. 
های  بیایید امروز این مکان را ترک کنیم و متعهد شویم که با تاباندن نوری در مسیرشان، دیگران را در طوفان

 زندگی محافظت و هدایت کنیم.
بیایید این مکان را ترک کنیم و متعهد شویم که نور عشق خدا را به اشتراک بگذاریم، جرات کنیم تغییری ایجاد  

نوری برای جهان.  -گوید ما هستیم زندگی کنیم کنیم تا به خدا افتخار کنیم و همانطور که عیسی می   
گویند، سخنانم را به پایان برسانم: اجازه دهید با دعایی که در انجمن تغییر شکل می   

 
ایم.ای نور جهان، ما در برابر تو ایستاده  

خوانی.انگیز خود فرا می تو ما را از تاریکی به نور شگفت   
کند. گیرد و دگرگون مینوری که هر سلول وجود ما را فرا می   

 آمین.


